
  

Mogelijkheden expiratie gouden handdruk 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

De gouden handdruk komt binnenkort tot uitkering. Er zijn verschillende mogelijkheden en 

keuzes die je moet maken. 

In deze flyer worden de mogelijkheden op een rijtje gezet. Wij denken graag met je mee in 

het maken van de juiste keuze voor jou. 

 

Een gouden handdruk, wat houdt dit ook alweer in? 
 
Een ander woord voor een ontslagvergoeding is een gouden handdruk. Dit is een financiële schadeloosstelling die een 
werkgever aan een werknemer kan toekennen wanneer de werknemer onvrijwillig en voortijdig wordt ontslagen. De 
hoogte van een ontslagvergoeding is afhankelijk van het aantal gewerkte jaren bij de werkgever en de leeftijd van de 
werknemer op het moment van ontslag. Ook kan het een rol spelen als de werknemer op enige manier verwijtbaar is 
voor het ontslag. 
 
Voor juli 2015 werd de hoogte van een ontslagvergoeding vaak bepaald door de kantonrechtersformule. Sinds 2015 
worden echter de regels voor een transitievergoeding toegepast. 
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Keuze 1: Direct uitkeren of doorsparen 

Heb je het geld nu nog niet nodig, omdat je nog aan het werk bent, dan kan je overwegen 

om de uitkering uit te stellen. Het uitstellen van de gouden handdruk mag niet onbeperkt, 

maar tot de AOW-leeftijd bereikt wordt. Daarna moet het bedrag periodiek worden 

uitgekeerd. Tijdens de periode voor de uitkering wordt er nog rendement gemaakt op het 

kapitaal tegen een vaste of variabele rente. 

 

Je kunt er ook voor kiezen om het geld direct uit te laten keren. Het bedrag zal dan 

progressief worden belast voor de inkomstenbelasting. Het netto bedrag zal naar jouw 

bankrekening worden overgemaakt. 

 

Keuze 2: Levenslange of tijdelijke uitkering 

Is de wens om de opgebouwde waarde levenslang uit te keren, dan kies je automatisch voor 

een verzekeringsproduct. Er zal dan ook een keuze gemaakt moeten worden of bij 

overlijden de uitkeringen overgaan op jouw eventuele partner en voor welk percentage 

(70% of 100%). De keuze voor overgang op partner bij overlijden heeft effect op de 

periodieke uitkering vanaf de startdatum. 

Je kan er ook voor kiezen om het geld uit te laten keren over een vooraf aangegeven 

periode. Er is wel sprake van een minimale duur van de uitkering. De minimale looptijd van 

je uitkeringen is afhankelijk van je leeftijd, waarop de uitkeringen ingaan.  

 

 Keuze 3: Verzekerings- of een bancair product? 

Bij een bancaire rekening wordt het geld gestort op een geblokkeerde bankspaarrekening. 

Kies je voor een verzekeringsproduct, dan wordt het geld gebruikt om een 

levensverzekering aan te kopen. 

De belangrijkste verschillen tussen deze twee producten: 

• Bij een bancair product wordt altijd een tijdelijke uitkering aangeboden. Met een 

verzekeringsproduct daarentegen kan ook een levenslange uitkering worden 

aangekocht. 

• Wanneer je kiest voor een verzekeringproduct met een tweede verzekerde dan gaan 

bij overlijden de uitkeringen over op de tweede verzekerde. Is er geen tweede 

verzekerde dan vervalt de uitkering aan de verzekeringsmaatschappij. Bij een 

bancair product gaat het restsaldo altijd over op de nabestaanden, die daar een 

nabestaandenlijfrente mee kunnen aankopen 



  

Tip 

De hoogte van de uitkering wordt bepaald door de op dat moment geldende marktrente. 

Als deze lager is, dan is de uitkering ook lager. In de periode van een lage rente kan je 

overwegen om de uitkering uit te stellen en te hopen op een stijgende rente. 

 

Fiscale gevolgen 

Het bedrag van de gouden handdruk is in het verleden onbelast gestort in een verzekering. 

Dit betekent dat de uitkering die je straks gaat ontvangen uit een verzekerings- of bancair 

product wordt belast met inkomstenbelasting. 

In deze flyer staan de fiscale cijfers van 2025 vermeld. Wetten en regels kunnen veranderen. 

Er kan geen garantie worden geboden dat de informatie altijd actueel is. Maak je zonder 

controle of advies gebruik van deze informatie? Dan doe je dat voor eigen rekening en 

risico. Aan de informatie kunnen geen rechten worden ontleend. Wij zijn niet aansprakelijk 

voor eventuele (financiële) gevolgen die je ondervindt door gebruik van de gegevens uit 

deze flyer. 

 

Vragen of advies? 

Wil je meer weten over de mogelijkheden met een gouden handdruk? Of over de fiscale 

gevolgen? Of wil je advies bij het maken van een juiste keuze? 

Wij helpen je graag! 

 

Neem contact met ons op via: 
078 68 751 19 52 
hypotheken@liefdevangemeren.nl 

 

 


